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Qual é nossa missao?
Estimular, ensinar e cultuar o amor como significado maior e finalidade ultima da vida e

vivencia-lo na vida pratica.

Como definimos o amor?

O amor é o estado natural e verdadeiro dos seres, quando suas mentes compreendem e
aceitam a Unidade. Quando a mente purificada compreende a Unidade com todos os seres,
com a natureza e, sobretudo, com o Ser Divino, o amor floresce grandioso na consciéncia que

despertou. Por isso ensinamos 0 amor quando estimulamos a compreenséo da Unidade.

O que é a Unidade?

A Unidade pode ser compreendida no plano fisico quando contemplamos a interdependéncia
entre todos os seres viventes e percebemos todas as vidas interligadas.

A consciéncia da Unidade nasce quando compreendemos que qualquer beneficio ou maleficio
causados aos seres ou a hatureza, por mais distante que se encontre de nés a fonte de
beneficio ou maleficio, nos afeta de alguma maneira, pois nossa vida na Terra é interligada a
vida dos outros seres. Por isso todos os seres humanos devem ter a inteligéncia de
considerarem-se irmaos, pois, a despeito de quaisquer distingdes superficiais, ao observamos
mais profundamente, perceberemos que todas as vidas na Terra estdo interligadas e que o

bem que se faz a uma criatura se reflete na vida de todos os demais seres.



Como a compreensao da Unidade afetara a vida dos individuos?

O estado natural do homem é o amor e as atividades naturais a vida do homem sao a caridade
e o servico desinteressado. Tais atividades se manifestam espontaneamente através da nova
compreensao adquirida pelo individuo, iluminando com a chama do amor os relacionamentos
familiares, a vida profissional, a vida amorosa, as relagbes de amizade e todos os demais
relacionamentos da vida diaria.

Aqueles que despertaram para esta verdade, compreendem que devem desejar apenas o bem
de todos os seres, por menores ou maiores que sejam, visiveis ou invisiveis, nascidos,
desencarnados ou que estdo por nascer, de todas as ragas e espécies, pois este desejo € o
fruto de uma mente inteligente que compreendeu finalmente a Unidade Universal. Faz parte
desta inteligéncia impedir os seres, que nao detém esta consciéncia, de causar mal a outrem.

Isto deve ser feito pacificamente, através do ensino do Amor e da Unidade.

Como podemos realizar, com agoes praticas, a missao desta Instituicao?

Propagando esta verdade libertadora a todos os seres, por meio de trabalhos espirituais,
sociais, educativos e ecoldgicos palestras, folhetos, gravagdes, videos, musicas, livros, artes
visuais e outros meios, Verdade esta, que permitira uma grande transformacgao planetaria e
dara inicio a uma nova cultura: a cultura da Paz .

A inteligéncia da Unidade favorece o surgimento de nova ética: a ética da valorizagao e
sacralizagédo de vida em todas as suas formas e manifestagdes.

A consequéncia natural de tudo isto, sera uma sociedade onde o amor, respeito, aceitagao,
caridade, perdao e a paz florescerao.

A missao da Fraternidade é propagar tal ensinamento em todos os idiomas possiveis, para
todas as pessoas, sem distingao.

Deve-se buscar embasamento cientifico para esta mensagem, que ja existe e esta a
disposicao de todos. (pesquisas e teorias desenvolvidas por académicos e cientistas, oferecem
apoio a esta mensagem, sobrepujando as resisténcias das mentes cheias de vicios materiais,

facilitando a compreenséao dos individuos).



Como devem ser os meios de comunicagao utilizados para propagar esta mensagem?
Somente meios de comunicagéo honestos e coerentes com esta Verdade devem ser
escolhidos. Por exemplo: se estes ensinamentos forem impressos em papel para a divulgacao

dos mesmos, isto deve ser feito com o minimo impacto ao meio ambiente possivel. A mesma

atitude deve ser adotada em relagao as demais formas de divulgacéao.

Como podemos trilhar o caminho do Amor e da Unidade em nossa vida diaria?
- Entendendo que como filhos de Deus somos portadores da Grandeza Divina e nao
aceitamos ser menos do que isso.
- Através de agdes para o bem comum, com inicio em nossos proprios pensamentos e na
pratica do servigo consciente, amoroso e desinteressado, seja remunerado ou néo,
promovendo o bem e influenciando positivamente os demais ao nosso redor.
- Trabalhar com amor, viver o amor no ambiente familiar e na sociedade, lembrando-nos
que o verdadeiro Amor nasce do reconhecimento da Unidade que formamos e que a felicidade
acontece na Terra quando servimos uns aos outros com o melhor que temos a oferecer.
- Devemos seguir criteriosamente as leis governamentais que tenham sido criadas com a
intencdo de beneficiar os seres ou impedir que eles causem maleficios uns aos outros.
- Devemos ainda, dentro de nossas possibilidades, estimular a criagdo de um sistema de
leis amoroso e justo, que beneficie a todos, preserve a Unidade entre os seres, a natureza e o

respeito pleno a vida.

A maneira mais eficaz de estimular o nascimento de uma nova e amorosa ordem social € a
exemplificacdo. Como disse Gandhi:

“Seja (faga em) vocé a mudanga que vocé quer ver no mundo”.

As leis sdo criadas para atender as necessidades de uma grande massa populacional
reivindicante, por isso quando cada pessoa fizer a transformagéo em si mesmo, através de

suas atividades diarias, o todo sera devidamente influenciado a realizar mudancgas.

Além de propagar esta mensagem, o que mais devemos fazer?



- Devemos auxiliar os seres a se libertarem de apegos, vicios e dos desejos negativos,
ofertando-lhes praticas espirituais facilitadoras.

- Devemos atrair os seres para a esséncia desta mensagem libertadora através da
beleza, da poesia e da arte. Embora a mensagem da Unidade Universal possa parecer a
principio uma bela criagao poética, num segundo momento ela sera compreendida como a

verdade ultima por tras de todas as vidas terrestres.

Exortagao a missao:

- Ensinai a todos a inteligéncia da unidade.

- Ensinai que uma vida afeta a outra.

- Ensinai que é necessario refrear o desejo por prazeres que possam causar algum
maleficio a si mesmo ou ao préximo.

- Ensinai a eles que uma mente sadia, deseja somente a sua propria felicidade
juntamente com a felicidade de todos os seres, sobretudo daqueles que trilham caminhos
erréneos turvados pela ignorancia.

- Ensinai que a verdadeira vida do homem é a Unidade, o Amor e a Paz.

- Ensinai o poder de autocura, reerguimento e superagdo manifesto atraves da fe.

- Mostrai a eles o poder glorioso que esta a disposigao do Homem, quando este
reconhece sua independéncia das condicdes materiais para alcancar a felicidade.

- Mostrai que a natureza da vida material é efémera e inconstante.

- Ensinai-os a depender unicamente do que é impermanente, Deus que é o seu
verdadeiro Ser, a Univida que originou todas as demais vidas

- Estimulai a honestidade, a verdade, a paz, a aceitagdo, a harmonia, a evolugao, o
servigo, a doagéao, a gratidao e sobretudo o AMOR.

- Auxiliai-os a compreender que o estado mais saudavel e natural do Homem é: alegre de
corpo e mente, pacifico e trabalhador, educado e gentil, confiante e cheio de fé na vitéria,
amoroso, suave, forte e saudavel. Este € o verdadeiro estado do Filho de Deus. Livre de vicios
e maus habitos, senhor de si mesmo, no comando de seu corpo e sua mente, cultivando bons
habitos, boa alimentagao e boa atividade mental, desfruta ele de paz, gratidao e felicidade,

durante toda a longa vida proporcionada por suas boas escolhas.



A Missao do Grupo Consciéncia e Agao

Buscamos o despertar da Consciéncia pessoal e coletivo

Somos conscientes que a reforma intima deveremos realizar por toda a existéncia, porém, de

nada adianta obter conhecimentos e elevagao interior se este conhecimento ndo se manifestar
em agdes na vida pratica individual e coletiva. Apds um longo periodo de amadurecimento, em

2017 nos instituimos como Grupo Consciéncia e Agao.

“ As maos que ajudam sdo mais sagradas do que os labios que rezam”

Madre Teresa de Calcuta
“Toda Consciéncia que ndo se manifesta em agao é egéica”

Cartas de cristo

Exercitando a Unidade através do exercicio do grupo , o Grupo Consciéncia e A¢ao

assume como Mmissao:

- Conscientizar o maior numero possivel de pessoas indistintamente em toda parte que o

Amor é a energia que sustenta todo o Universo, viemos do Amor, Somos Amor
Propagamos o Amor.

- Estimular seus frequentadores a manter a humildade necessaria através da aceitacao, do
perdao e do amor incondicional a si mesmos e aos demais durante toda a existéncia,
lembrando que por mais que possamos adquirir conhecimentos, titulos e posi¢cdes sociais,
somos seres em continuo processo de crescimento e evolucédo, sempre abertos ao

aprendizado e transformacao.



- Adotar e praticar a conduta da Verdadeira Fraternidade Nova Consciéncia, utilizando uma

linguagem livre de julgamentos e criticas para consigo mesmos e para com o outro.

- Calocar em vossas praticas diarias a Colaboracédo e Cooperagao para o desenvolvimento

fisico, mental e espiritual individual e coletivo.
- Incentivar a pratica diaria dos ensinamentos recebidos.

- Incentivar a propagacgao da Missdo do COAC, através da expresséo livre dos dons e talentos

dos seus membros.

- Apoia-los em suas missdes a favor da sociedade, oferecendo capacitagcéo e treinamentos

através de trocas de dons e talentos mutuos ou com parcerias com profissionais especificos.

- Incentivar que seus lideres e frequentadores abram mao dos desejos egoicos e fagcam
escolhas que beneficiem tanto a si mesmo como ao proximo e a natureza, atuando em prol do

Bem Maior Comum.

- Apoiar e incentivar a Agao Social, auxiliando o despertar do amor préprio, auto estima,
desenvolvendo o autoconhecimento e auto valorizagdo tanto daquele que se doa como

daquele que recebe.

- Estimular a propagacao da Nova Consciéncia através de agdes e trabalhos diversos, através
das capacidades, dons e talentos de cada ser, dentro e fora da sede, em escolas, empresas,

instituicbes e comunidades.

- Apoiar principalmente as criangas e adolescentes, para que se lembrem quem sao, acreditem

em seus potenciais mais elevados e realizem seus sonhos.

“ Comece fazendo o que é necessario, depois o que é possivel e de repente vocé

estara fazendo o impossivel “
Francisco de Assis
“O Amor é a mais inteligente de todas as A¢ées”
Yogananda
“O Conhecimento so se transforma em Sabedoria através da Agao”

Fraternidade Nova Consciéncia do grupo COAC



